
 
Õppekava nimetus:  
Põhjamaade tuletöökardikoolitus. 
 
Koolitaja:  
Kustutaja OÜ/Tondi Koolituskeskus 
 
Õppekavarühm:  
Töötervishoid ja -kaitse 
 
Sihtgrupp:  
kõik Põhjamaades tuletöid tegevad, tuletööde järelvalvet teostavad ning kõik teised, kes puutuvad igapäevaselt 
kokku tuletöödega. 
 
Õpiväljundid:  
Koolituse läbinu:  
Omab ülevaadet võimalikest ohtudest mis on seotud tuletöödega. Koolituse läbinud isik oskab ette näha 
võimalikke tuletöödega seotud ohte ning vältida oskusliku tegutsemisega tulekahju tekkimise võimalust. 
Tulekahju tekke korral oskab koolituse läbinud isik reageerida esmaste tulekustutusvahenditega. 
 
Õpingute alustamise tingimused:  
Põhiharidus, vanus vähemalt 18 aastat.  
 
Õppe kogumaht akadeemilistes tundides:  
8 akadeemilist tundi. 
 
Õppe sisu:  
1. Mis on tuletöö. Tuletöökohad. 

2. Tuletöökeskonna ohud ja nende ennetamine. 

3. Seadustest tulenevad kohustused ja vastutus. 

4. Töövahendid ja -meetodid. Gaasiballoonide käsitlemine ja kasutamine. 

5. Tegevus õnnetuse puhul. 

6. Tuletööluba. 

 
Õppekeskkonna kirjeldus:  
Teooria õpe toimub koolitusklassis ja praktilise kustuti kasutamise harjutus viiakse läbi välitingimustes . Võimalus 
on viia koolitusi läbi ka tellija ruumides. Õppeklassid on varustatud esitlusvahenditega ning 
näidisõppematerjalidega.  
 
Kasutatavad õppematerjalid:  

Õiguseallikad 
Ohutus- ja tegutsemisjuhendid  
Soome Päästeala Keskkliidu poolt 
koostatud õppematerjalid 

 
Lõpetamise tingimused:  
Õpingute lõpetamise eelduseks on osalemine 7 tunnisel teooriakoolitusel, ja 1 tunnisel praktilisel tulekustuti 
kasutamise harjutusel. 
 
 
Hindamismeetodid ja hindamiskriteeriumid:  
Hindamismeetod – kohustulik praktiline tulukustuti kasutamise harjutus, kirjalik valikvastustega test 



 
 
Koolituse lõpus väljastatavad dokumendid:  
Koolituse lõpus väljastatakse ajutine ajalise kehtivusega tunnistus paberkandjal. Kolme nädala jooksul peale 
koolituse läbimist saadetakse osalejale posti teel  plastikkaart – Tulityökortti, mis kehtib viis aastat. 
 
Muu teave:  
Kõik koolituse edukalt läbinud isikud registreeritakse Soome Pääseala Keskliidu poolt peetavas registris. 
Vastavalt Eesti tuleohutuse seadusele aktsepteeritakse Põhjamaade tuletöökaarti Eestis tuletöötunnistusena. 
 
 
Koolituse läbiviimiseks vajaliku kvalifikatsiooni, õpi- või töökogemus:  
Koolitaja on Soome Päästeala Keskliidu poolt atesteeritud, on osalenud pidevalt igaastastel koolitaja täiendõppe 
koolitustel.  
 
Kinnitatud: 01.04.2016 
 


